
Lundi 16 juin Mardi 17 juin Jeudi 19 juin Vendredi 20 juin

Entrée Salade de pâtes Carottes râpées Œufs mimosa

Légumes /
Féculent

Produit laitier Cantal

Dessert Fruits Yaourt chocolat Salade de fruits Fruits

Lundi 23 juin Mardi 24 juin Jeudi 26 juin Vendredi 27 juin

Entrée
Concombres à                         

la crème
Taboulé

Plat principal Rôti de veau Steak haché                     
Tarte épinards,              
jambon, chèvre

Saucisse

Légumes /
Féculent

Produit laitier Yaourt Montsalvy Camembert

Dessert Fruits Poires au chocolat Fruits

Lundi 30 juin Mardi 1er juillet Jeudi 3 juillet Vendredi 4 juillet

Entrée Pâté / cornichons Salade au bleu Piémontaise Radis / beurre

Plat principal
Aiguillettes de poulet          

pané cornflakes
Pain au thon Quiche Chipolatas

Légumes /
Féculent

Produit laitier Yaourt vanille Yaourt

Dessert Tarte aux pommes     Fruits / mini-donuts

Fait maison Produit frais           Légumes Fournisseurs :
Sodiaal (St-Mamet) Viande bio Esban

Viande française   Produit bio Volaille française Boucherie Grimal Gaec de la Maison Rouge
Krill

Produit local    Conserve Produit surgelé CMA Prim

Frites

Menu du 16 juin au 4 juillet

Plat principal Sauté de dinde Jambon blanc

Petits pois Riz sauce tomate

MENU SUSCEPTIBLE D'ETRE MODIFIE A TOUT MOMENT
LE MENU EST DISPONIBLE SUR LE SITE WEB DE LA MAIRIE www.roannes-saint-mary.fr 

Fish & chips

Pommes dauphines

Petits pois / carottes

Pizza

Haricots verts Flageolets Lentilles


